PROCEDURA BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
OBOWIAZUJACA W
ZESPOLE SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM NR 6
SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 42
IM. BL. KS. MICHALA SOPOCKI
W BIALYMSTOKU

§1. ,
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejsza procedura okresla zasady bezpieczefistwa obowigzujace na terenie Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego Nr 6 Szkota Podstawowa Nr 42 w Bialymstoku w okresie
pandemii COVID-19, zwigzane z powrotem uczniéw do szkoty 01.09.2021r. Dotyczy
wszystkich pracownikoéw szkoty, uczniéw i rodzicow/opiekundéw prawnych.

2. Celem procedury jest zminimalizowanie ryzyka zakazenia wirusem SARS-CoV-2
wywotujagcym chorob¢ COVID-19, jednak dziatania podjete w ramach procedury nie
wyeliminujg catkowicie ryzyka zwigzanego z zakazeniem.

§2.
ZASADY DZIALANIA SZKOLY

. Na terenie szkoty obowigzujg zalecenia stuzb sanitarno-epidemiologicznych;

2. Do placowki majg wstep tylko zdrowi pracownicy szkoty i uczniowie.

3. Niedopuszczalne jest przyjscie ucznia, pracownika do szkoty, jesli we wspolnym

gospodarstwie domowym przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji domowej oraz
z objawami chorobowymi sugerujacymi infekcje drog oddechowych lub chorobeg
zakazng.

. Pracownicy szkoty oraz uczniowie zobowigzani sg do noszenia maseczek w ciggach
komunikacyjnych i szatniach.

. Wszyscy pracownicy, uczniowie zobowigzani sg do przestrzegania najwyzszych
standardow higienicznych tj. czestego mycia lub dezynfekcji ragk oraz zachowania
dystansu spotecznego co najmniej 1,5m. W przestrzeni wspolnej, gdy nie ma mozliwosci
zachowania dystansu rekomendowane jest noszenie maseczek chirurgicznych.
Pracownicy i uczniowie obowigzkowo dezynfekuja rece przy wejéciu do szkoty, szatni,
pracowni informatycznej, biblioteki, przed positkami, na bloku sportowym, w $wietlicy
szkolnej. Osoby, ktore sg uczulone na srodki dezynfekujace myja r¢ce wodg z mydtem.

Obowiazuja ogodlne zasady higieny: ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie
dotykania oczu, nosa i ust.

Sale, stotowka, czgsci wspolne (korytarze) beda wietrzone co najmniej raz na godzing,
W czasie przerwy oraz w czasie zaje¢. Przy sprzyjajacej pogodzie okna pozostajg otwarte
w trakcie zajec, a takze w dni wolne od zajec.

. Kazda klasa przebywa w ciggu dnia w jednej wyznaczonej sali, z wyjatkiem
wychowania fizycznego, informatyki, religii i przedmiotéw z podzialem na grupy.
a) Uczen nie przynosi do szkoty niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie to nie
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dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w szczegdlnoSci

Z niepelnosprawno$ciami, uczniowie ci nie dajg swoich rzeczy innym uczniom.

b) Uczen posiada wlasne, podpisane: podreczniki, zeszyty, przybory, pomoce
dydaktyczne, kredki i materiaty plastyczne, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie wymieniajg si¢
miedzy sobg zadnymi przyborami, ani ksigzkami.

c) W pracowni informatycznej uczniowie przed rozpoczeciem zaje¢ dezynfekuja/myja
rece.

d) Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyc,
upra¢ lub dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

e) W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadzg rdézni nauczyciele, wprowadza
sig:

— zachowanie odleglosci migdzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniow, co
najmniej 1,5m, chyba, ze pomiedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniow
znajduje si¢ przegroda o wysokosci co najmniej 1m, liczagc od powierzchni
stolika,

— pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sasiedztwie stolika nauczyciela,

— przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka
nauczyciela,

— w miar¢ mozliwos$¢, ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela pomiedzy
tawkami uczniow.

9. W salach lekcyjnych, S$wietlicy gdy jest uczen z chorobami przewlekltymi
(w porozumieniu z jego rodzicami/opieckunami prawnymi) obowigzuje zachowanie
dystansu. W przypadku braku takiej mozliwosci jest obowiazek zastaniania przez
wszystkich ust i nosa.

10. Zajecia wychowania fizycznego s3 organizowane na §wiezym powietrzu, jesli warunki

pogodowe na to pozwalajg.

a) Zalecane jest zachowanie bezpiecznego dystansu podczas uprawiania sportu.

b) Nauczyciel wskazuje obszar, w ktorym uczen moze wykonywaé aktywno$é
fizyczna.

c) Sprzet do <¢wiczen wykorzystywany podczas zaje¢  bedzie czyszczony
lub dezynfekowany.

d) Podczas realizacji zajeé, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych,
w ktorych nie mozna zachowaé dystansu, ogranicza si¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

11. Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniow w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 minut (jedna klasa na korytarzu).

12. Zalecane jest korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym
powietrzu na terenie szkoty - przy zachowaniu zmianowosci grup.

13. Biblioteka szkolna funkcjonuje na podstawie wytycznych MZ, GIS i MEN, zgodnie z jej
regulaminem.

14. Zajecia swietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej lub innej sali.
a) Zaleca si¢ regularne mycie rak wodg z mydtem.
b) Sale, w ktorych przebywaja dzieci, sg wietrzone nie rzadziej niz co godzing.
C) Szczegotowe zasady korzystania ze §wietlicy szkolnej ujete sa w oddzielnym
regulaminie.

15. Kontakt nauczycieli z rodzicami/opiekunami prawnym odbywa si¢ W sposéb zdalny;
a) Spotkania indywidualne nauczycieli, wychowawcow, pedagogéw z rodzicami, moga
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16.

17.

18.

19.

20.

by¢ zorganizowane tylko w uzasadnionych sytuacjach, przy zachowaniu zasad
bezpieczenstwa.

Kontakt z sekretariatem szkoty odbywa si¢ za posrednictwem skrzynki mailowe;j,
telefonicznie, poprzez skrzynke bezpieczenstwa, w uzasadnionych przypadkach mozliwy
kontakt osobisty - po wczesniejszym ustaleniu telefonicznym.

Przy wejsciu do szkoly umieszczone s3 numery telefonow do Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Bialymstoku, oddziatu zakaznego szpitala, stuzb
medycznych oraz ptyn dezynfekujacy, w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych mydta
i instrukcje mycia rak oraz bezpiecznego zdejmowania rgkawiczek i maseczki.

W szkole, w widocznym miejscu znajduje si¢ instrukcja dotyczaca mycia rak oraz inne
zasady dotyczgce higieny osobistej.

Szkota wyposazona jest w $rodki dezynfekujace niezbedne do odkazania oraz Srodki
do dezynfekcji rak.

Zuzyte maseczki, rgkawice nalezy wyrzuca¢ do specjalnie oznakowanych pojemnikow.

§ 3.
PRZYPROWADZANIE /ODBIERANIE DZIECKA ZE SZKOLY

Uczniowie Klas I-IIT wchodzg do szkoty wejsciem glownym.
Uczniowie klas IV-VIII wchodzg do szkoly wejsciem bocznym od strony placu zabaw.

Rodzice/opickunowie odprowadzajgcy/odbierajacy dzieci z Kl. I-III, mogg wchodzié
do przestrzeni wspolnej szkoly (przedsionka) w maseczce, zachowujac zasade: 1 opiekun
z dzieckiem, wedtug planu lekcji. Uczen Kkl. | zostaje przekazany wychowawcy
oczekujagcemu na korytarzu szkoty. Uczniowie klas II-III odbierani sa w szatni przez
nauczyciela.

Poza budynkiem placowki na terenie szkoty rodzic/opiekun zachowuje dystans
od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5m.

Opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow epidemiologicznych
(m.in. stosowa¢ $rodki ochronne: ostona ust i nosa, rgkawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak), dystans od pracownikow szkoty min 1,5m.

Uczniowie klas I-111 wychodza do szatni klatkg schodowg nr 1,uczniowie klas 1V-VIII
klatka schodowa nr 2.

Przy wejsciu do szkoty kazdy uczen ma obowiazek dezynfekcji rak/lub obowigzkowe
mycie rgk wodg z mydtem.

Po zakonczonych lekcjach uczen kl. I-11l zostaje sprowadzony do szatni i wyjscia przez
nauczyciela. Uczen kl. IV-VIII schodzi do szatni samodzielnie klatka schodowa nr 2,
ubiera si¢ zachowujac bezpieczny odstep spoteczny wynoszacy 1,5m, nastgpnie udaje si¢
bezposrednio do domu wyjsciem bocznym. Zabronione jest oczekiwanie na kolegdw
i spotykanie si¢ w grupach przed szkota.

Uczniowie klas I-IIT przychodzacy/wychodzacy ze $wietlicy, sag prowadzeni do szatni
I wyjScia przez osoby wyznaczone.



§4
FUNKCJONOWANIE SZATNI

Uczniowie korzystaja z wyznaczonych boksow. Obowigzkowo zmieniaja obuwie
zostawiajac je w podpisanych workach. Nie dopuszcza si¢ ustawiania butéw na podtodze.

Uczen pozostawia okrycie wierzchnie oraz worek z butami na wyznaczonym wieszaku
w szatni.

Po przyjs$ciu wszystkich dzieci boksy sg wietrzone. Dezynfekowane sg wszystkie klamki
i porecze w ciggach komunikacyjnych.

Zabronione jest nieuzasadnione przebywanie uczniéw w szatni podczas zaje¢ lekcyjnych
i przerw.

W przypadku wyjscia grupy na boisko lub tereny zielone szkotly, korzystanie z szatni
szkolnej odbywa si¢ w obecno$ci nauczyciela z zachowaniem odpowiedniego dystansu
spotecznego - w odniesieniu do innych os6b wynoszacego min. 1,5m.

Szatnie w bloku sportowym beda dezynfekowane w ciggu dnia w miar¢ mozliwosci.
Obowigzkowo po zakonczeniu zajec.

§5
KORZYSTANIE Z GABINETU PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ

Gabinet pielegniarki szkolnej funkcjonuje wedtug ustalonego harmonogramu.

Szczegdtowe zasady korzystania z gabinetu pielegniarki ujete sa w oddzielnym
regulaminie zgodnie z obowigzujagcymi wytycznymi Ministerstwa Zdrowia i Narodowego
Funduszu Zdrowia oraz GIS.

§6
OBOWIAZKI DYREKTORA SZKOLY

Dyrektor dostosowuje niniejsze procedury do miejscowych warunkow, w zgodzie
Z obowigzujgcymi przepisami prawnym i wytycznymi MEN, GIS i MZ w zakresie
zwigkszonego rezimu sanitarnego.

. Przy wejsciu do szkoly umieszcza numery telefonéw do wilasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz ptyn
dezynfekujacy, a w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych - mydta antybakteryjne oraz
instrukcje z zasadami prawidtowego mycia rak dla dorostych i dzieci oraz zaktadania
i bezpiecznego uzytkowania oraz zdejmowania rekawiczek i maseczek.

. Monitoruje codzienne obowigzki pracownikdéw szkoty w okresie wzmozonego rezimu

sanitarnego w warunkach pandemii COVID-19 w szczegdlnosci w zakresie:

a) dezynfekcji powierzchni dotykowych,

b) dezynfekcji zabawek, sprzetu sportowego (np. pitki, skakanki),

C) usunigcia przedmiotow, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac (np. pluszowe
zabawki).

. Wylacza zrodetko wody pitnej.

5. Przy organizacji zywienia w szkole, obok warunkow higienicznych wymaganych
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10.

11.

przepisami prawa, wprowadza zasady szczeg6lnej ostroznos$ci, dotyczace zabezpieczania
pracownikow (odlegtos¢ stanowisk pracy 1,5m, s$rodki ochrony osobistej, ptyny do
dezynfekcji, dystans spoteczny). Czyszczenie blatéw stotow i poregczy krzeset po kazdej
grupie uczniow.

Organizuje zmianowe wydawanie positkow (harmonogram wydawania positkow).

Organizuje na terenie placowki tzw. izolatorium — miejsce, w ktorym beda izolowane
osoby wykazujgce niepokojace objawy chorobowe sugerujace zakazenie korona wirusem
—sala 102a.

Wskazuje miejsca, w ktorych znajduje si¢ termometr bezdotykowy do pomiaru
temperatury ciata: gabinet pielggniarki szkolnej, sala 102a, $wietlica, portiernia. Po uzyciu
w danej grupie termometr jest dezynfekowany.

W przypadku wystgpienia u pracownika/ucznia niepokojacych objawow sugerujacych

zakazenie korona wirusem:

a) powiadamia powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng W  Biatymstoku
(tel.857325236) lub 222 500 115 oraz organ prowadzacy: Departament Edukacji
(tel.85 869 6330),

b) izoluje ucznia w izolatorium, a pracownika odsuwa od miejsca pracy.

Wyznacza pracownika szkoty do odprowadzenia dziecka z objawami koronawirusa do
izolatorium oraz opieki nad nim.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowaé
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

§7. ,
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

1. Kazdy pracownik placowki zobowigzany jest do samoobserwaciji.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci,
kaszel, goraczka), pracownik placowki decyzja lekarza nie przychodzi do pracy
i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placowki.

Pracownicy pedagogiczni:

a) w ciaggach komunikacyjnych i wyznaczonych miejscach, (np. pokdj nauczycielski)
poruszaja si¢ w maseczkach, dezynfekuja rece, zostawiaja okrycie wierzchnie
w pokoju nauczycielskim lub na zapleczach.

b) wyjasniajg uczniom zasady obowigzujace w placOwce ze zwrdceniem szczegdlnej
uwagi: na przestrzeganie zasad higieny w zwigzku z zagrozeniem zakazenia
koronawirusem, zachowania dystansu, zakladania maseczek w  ciggach
komunikacyjnych,

C) instruujg ucznidow, pokazuja techniki prawidlowego mycia rgk wg instrukcji
umieszczonej w widocznych miejscach w placowce,

d) wietrzg sale, w ktorych pracuja,

e) organizuja przerwy dla swojej grupy, adekwatnie do potrzeb, jednak nie rzadziej niz
co 45min. (w klasach I-111),

f) dbajg o usunigcie z sali przedmiotow i sprzetéw, ktorych nie mozna skutecznie
zdezynfekowac, np. pluszowe zabawki, dywany.

g) zachowuja dystans spoleczny mi¢dzy soba, w kazdej przestrzeni placowki, wynoszacy



co najmniej 1,5m,
h) kieruja do izolatorium ucznia, u ktorego stwierdzono podejrzenie
zakazenia koronawirusem lub chorobg COVID-19.

Pracownicy obshlugi i administracji:

d) pracujg w wyznaczonych obszarach, zachowujac szczegdlng ostrozno$¢ i zasady
bezpieczenstwa, w tym utrzymujg dystans spoteczny,

b) stosuja srodki higieny osobistej (fartuchy, maseczki, rekawiczki),

C) ograniczajg kontakt z uczniami oraz nauczycielami,

d) sa odpowiedzialni za regularng dezynfekcje oraz wietrzenie pomieszczen,
powierzchnie dotykowe, w tym biurka, stoliki, stoly, klamki, wiaczniki $wiatla,
porecze, klucze i inne przedmioty (np. klawiatury),

€) wszystkie obszary czgsto uzywane (np. toalety, ciagi komunikacyjne), na biezaco
| starannie sprzataja z uzyciem wody z detergentem oraz $rodka dezynfekujacego
I $ci§le przestrzegaja zalecen producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka do
dezynfekcji,

f) po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuja powierzchnie, sprzety i pomieszczenia,

g) tylko intendentka ma wstgp do magazynu, dba o higieniczny odbior towaru od
dostawcow,

h) pracownicy obstugi zamykaja szczelnie odpady wytworzone w czasie wystgpowania
zagrozenia w workach plastikowych,

[) pracownicy wskazani przez dyrektora odbieraja ucznia od rodzica/opiekuna
prawnego, odprowadzajg do szatni 1 sali. Po zgloszeniu przybycia rodzica/opiekuna
prawnego odbieraja ucznia z sali 1 przekazujg go rodzicowi/opiekunowi prawnemu.

§ 8.
OBOWIAZKI RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

Rodzice/opiekunowie prawni s3 zobowigzani do zapoznania si¢ z Procedurami
bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-19 obowigzujacymi na terenie placowki.

Rodzice/opiekunowie prawni nie posylaja do szkoty ucznia z objawami chorobowymi
sugerujacymi chorobg¢ zakazng (podwyzszona temperatura, katar, kaszel, biegunka,
dusznos$ci, wysypka, bole migéni, bol gardta, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe)
oraz objawow sugerujacych infekcje¢ drog oddechowych.

Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg na biezgco do przekazywania dyrektorowi
lub wychowawcy istotnych informacji o stanie zdrowia ucznia.

W czasie pobytu ucznia w szkole rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani do
odbierania telefonow z placowki.

Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg takze do:

a) zmierzenia dziecku temperatury przed jego wyjsciem do szkoty,

b) bezwzglednego pilnowania, aby dziecko nie przynosito niepotrzebnych przedmiotow,
zabawek do placowki,

C) systematycznego przypominania dziecku o podstawowych zasadach higieny
m.in. myciu ragk woda z mydlem, niepodawaniu r¢ki na przywitanie, unikaniu
dotykania oczu, nosa i ust oraz o odpowiednim sposobie zastaniania twarzy podczas
kichania i kastania,

d) zapewnienia dziecku rowniez maseczki zapasowej,

e) po otrzymaniu od dyrektora lub nauczyciela informacji o stanie zdrowia ucznia,

6



rodzic/ opiekun prawny jest zobowigzany do odebrania dziecka ze szkoly bez zbedne;j
zwloki, nie pdzniej niz w ciggu 90 minut.

Pojemniki oraz bidony/butelki, ktore przynosza uczniowie musza by¢ podpisane.

§9.
POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA
KORONAWIRUSEM

Z procedura postgpowania z dzieckiem chorym rodzice/opiekunowie prawni zapoznajg si¢
korzystajac ze strony internetowej szkoty. Procedura obowigzuje w rownym stopniu
wszystkich rodzicéw/opiekunow prawnych oraz wszystkich pracownikoéw szkoty.

W przypadku ucznia, ktérego zaobserwowano objawy chorobowe np. podwyzszona

temperatura powyzej 38°C, katar, kaszel, biegunka ,dusznosci, wysypka, bole migsni, bol

gardta, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe lub ktory sam zgtasza zte samopoczucie,

stosuje si¢ nastepujacy tryb postgpowania:

a) nauczyciel zawiadamia dyrektora o zaistnialej sytuacji,

b) nauczyciel bezzwlocznie zawiadamia rodzicow/opiekunéw prawnych o stwierdzeniu
objawow chorobowych,

C) wyznaczony przez dyrektora pracownik zabezpiecza si¢ za pomocg fartucha
ochronnego, maski ochronnej, r¢kawiczek 1 bezzwlocznie izoluje wucznia
W wyznaczonym pomieszczeniu w szkole oraz pozostaje z nim, utrzymujac
min. dwumetrowy dystans.

Po otrzymaniu od dyrektora lub nauczyciela informacji o stanie zdrowia ucznia,
rodzic/opiekun prawny jest zobowigzany do odebrania dziecka ze szkoty bez zbednej
zwtoki, nie pdzniej niz w ciggu 90minut.

W sytuacji niemoznosci nawigzania kontaktu z rodzicami/opiekunami prawnymi lub jezeli
rodzic/opiekun prawny nie odbierze dziecka w wyznaczonym czasie, nauczyciel
informuje o powyzszym fakcie dyrektora.

Wszelkie dzialania dyrektor szkoly podejmuje w porozumieniu z Powiatowg Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczng w Biatymstoku i organem prowadzgcym.

W przypadku wystgpienia U pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych — dyrektor szkoly w trybie natychmiastowym
odsuwa go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje 0 koniecznosci
pozostania w domu oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej (uzyskanie teleporady medycznej, z ktorej bedg wynikaty dalsze czynnosci dla
pracownika). W razie naglego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999
lub 112.

W przypadku pracownikow z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2,
dyrektor szkoty kontaktuje si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng w celu
dokonania przez nig oceny ryzyka epidemiologicznego.

Pracownicy szkoly w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow choroby zakaznej
powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywal pracownik z infekcja drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy poddaé gruntownemu sprzataniu, zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen
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wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac
si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku.

§10.
POSTANOWIENIA KONCOWE

Procedura zapewnienia bezpieczenstwo i obowigzuje na terenie Zespolu Szkolno-
Przedszkolnego Nr 6 Szkoty Podstawowej Nr 42 im. Bl ks. Michata Sopoc¢ki w okresie
pandemii COVID-19 wchodzi w zycie z dniem 01.09.2021.

Szkota zapewnia niezbedne srodki bezpieczenstwa, jednak nie ponosi odpowiedzialnosci
za ewentualne przypadki zakazenia COVID-19.



